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MpuMmepHoe MeHo WKoNbHbIX obegos 11-17 ner

BLiko CopepxaHue nuuieBbIX | AHepre CopepxaHue MUHeparbHbIX BelecTB, Mr CopepkaHue BUTaMUHOB,MI
Hanmesnoeatke Srkg 4, rp. | Benku | Xvpbl <_.“M”wo qsumoz Na K Ca Mg P Fe A B B? PP C
OEHb 1 (MOHEQEJIbHUK)
O6en
Bopuy 250 | 66,2 18,6 10,1 101,5 62,5 2455 39,1 23,8 826 |2889 |659 [1220 (0,1 (1120 0,5
MakapoHb! 150 | 2,3 4.4 19,4 143,7 0,9 12,6 0,8 12,4 395 | 0,3 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0
Mynsw 50 20,1 20,3 2,3 74,9 410,8 18,5 33,8 |219,0 3,1 0,0 1,8 0,0 0,1 0,0 0,0
Canar 13 KyKypy3bl 60 12,80 1,6 5 34,6 0,9 0,0 0,5 0,7 12.0 | 5,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
CldpykTbl 200 0,3 0,6 21,3 |128,0 2,2 2151 20,5 13,1 18,2 0,4 0,0 0,1 0,0 0,3 0,0
Xne6 50 20,9 15,8 12,8 | 99,0 12,8 2,6 14,0 20,0 26,0 0,9 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0
Wroro: 760 |(122,6 |61,3 70,9 581,7 | 490,1 4943 [108,7 |289,0 [129,9 (2955 [67,7 |1221 |0,2 {1133 0,5
Bbixo | CoaepxaHue nuiyeBbIX | JHepre CopepxaHue MUHeparnbHbIX BeWecTB, Mr CopepxaHue BUTAMUHOB,Mr
Haumenosahue 6mioA | " FEe e [kupet [ | Tiveck | Na K Ca | Mg P Fe A B | B? | PP C
[deHb 2
O6ep,

YN & IR PORH MM 250 | 46 |74 | 147 |1471 | 128 | 1248 |461 [295 |82 |15 |02 01 |01 |02 0,0
n3genuamn
"peyka no-Kyne4ecku 200 | 111 12,9 9,3 197,8 2,6 2,3 41,9 37,3 16,6 1,1 6,1 1,6 1,0 1,3 1,1
Xneb 50 20,9 15,8 12,8 | 99,0 12,8 2,6 14,0 20,0 26,0 0,9 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0
Canar u3 cBeKIbl 60 0,0 0,2 0,5 39 33,3 42,3 6,9 42 7,2 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1
Kucernb 200 | 3,8 0,5 24,6 87,9 0,1 0,2 0,1 0,6 12,5 1,9 0,0 0,1 0,1 0,0 0,0




Uroro: 760 40,4 | 36,8 61,9 535,7 61,6 172,2 | 109,0 | 916 | 1445 | 5,6 6,3 1,8 1,2 2,0 1,2
BhIXO CopaepxaHue nuueBbIx | AHepre CopepxaHue MUHepanbHbIX BEleCTB, Mr CopgepxaHue BUTAMUHOB,MT
HaumenoBakme 6mion | "oy | Benkn | Kupo: Snmwo ekl Na K ca | Mg P | Fe | A B | B2 | PP c
OeHb 3
O6ep,
PacconbHuK 250 7,8 18,6 9,3 285,8 25 2945 35,3 19,6 45 0,9 6 0 0,1 0,5 15,9
Xapkoe no -gom 200 | 16,98 | 1512 | 21,16 | 289,19 | 56,96 | 983,23 | 24,65 | 48,54 | 233 3,36 17,7 0,2 0,2 52 27,45
hnaT U3 KanycTbl ¢ Kykypy3{ 60 21 8,1 9,8 12,6 0,2 0,1 43 21,8 43,7 0,7 0 0,4 0,1 0,1 0,1
Xne6 50 20,9 15,8 12,8 99 12,8 2,6 14 20 26 0,9 0 0 0 0,5 0
Kypara 200 0,6 0,1 28,6 89 2,6 202,3 23,5 15,2 19,9 0,8 0 0 0 0,3 0,9
WUToro: 760 48,4 57,7 81,7 775,6 97,6 1482,7 140,5 1251 367,6 6,7 23,7 0,6 0,4 6,6 4.4
Brixid CopaepxaHue nuuieBbIX | QHepre CopepxaHue MUHepasibHbIX BewecTs, Mr CopgepxaHue BUTAMUHOB,MI
HaumenoBaume 6MoA | | ' | Benyu | dKupor Snmwo T Na K ca | Mg | P | Fe | A B | B2 | PP c
OeHb 4
Oben
Cyn ¢ Kneukamu 250 4,6 7,4 14,7 | 2491 12,8 124,8 46,1 29,5 82,2 1,5 0,2 0,1 0,1 0,2 10,6
MnoB 200 3,5 2,6 21,8 225 1,5 42,8 7.3 54 30,6 0,6 14 0,1 0,5 0,5 0




BeHnurpet 60 04 0,1 1,5 6,9 2,8 1,0 0,0 0,0 0,1 0,3 2,0 3,9 3,0 6,0 0,0
Xneb 50 | 20,9 15,8 12,8 99,0 12,8 2,6 14,0 20,0 26,0 0,9 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0
Mopc 200 0,1 0,0 11,6 374 32,0 12,9 8,4 3,8 3,3 0,1 0,0 0,1 0,1 1,3 10,4
WUToro: 760 | 29,5 25,9 62,4 617,4 61,9 184,1 75,8 58,7 [142,2 3,4 16,2 4,2 3,7 8,5 21,0
BLixo CopepxaHue nuieBbIX | SHepre CogepaHune MUHepanbHbIX BelwecTs, Mr CopepxaHue BUTAMUHOB,MI
H
aumerosanme 6moA | 'y | Eenin | Kupes <ﬂm_mo TeeK! Na K ca | Mg P | Fe | A B | B2 | PP c
OeHb 5
Oben
LLu u3 ceexert kanyctbl | 250 1,8 4.1 3,3 170 12,6 2,8 2,1 14,1 56,9 2.1 0 0 0 0 0
Kaptodhenb oTBapHoi 150 2,0 3,0 13,4 188,2 12,3 50,8 21,8 64,1 0,8 17,0 0,1 0,1 1,1 1,3 0,0
Cenbb coneHast 50 15,6 17,8 3,8 180,3 13,2 6,6 8,8 2,0 23,6 0,3 42 0,0 0,0 0,0 0,0
Xneb6 50 20,9 15,8 12,8 | 99,0 12,8 2,6 14,0 20,0 26,0 0,9 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0
Canar u3 senexoro 60 | 21 | 81 | 98 |[126 | 02 01 |430 |21,8 [437 [07 |00 | 04 |01 |01 0,1
ropoLuka
LLnnoBHuk 200 0 0,0 29,2 116,8 0,1 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,1
z
WUroro: 710 | 42,4 48,8 72,3 766,9 51,2 63,2 89,7 122,0 [151,0 | 21,0 4,3 0,5 1,2 1,9 2,2
Bbixo CopepxaHue nuiueBbIX | JHepre CopepxaHue MUHepanbHbLIX BellecTs, Mr CopepxaHue BUTAMUHOB,Mr
Hauwmeosatine Grion | 1 'rp | Benku | upe $“Mwo ™! Na K ca|mg | P | Fe| A | B |[B|P]| C
OeHb 6 (noHeOenbHUK)
Obep,
CBeKOnbHUK 250 2,6 2,8 18,9 213,4 1,3 3,3 4.4 6 29 3,1 26 2.1 4.4 8,9 0,1
Mpeuka 150 111 12,9 9,3 197,8 2,6 2,3 419 37,3 16,6 1,1 1.6 1 1,3 1,1 9
Cynaw 50 1421 116231 2719 749 141082 18.59 33.78 219 312 0.0 1.86 008 1017 5.2 2
CanaTt U3 kanycTbl ¢ MOpk | 60 0,86 3,65 4.5 42,26 9 12 0,9 0 1,3 0 0 0,9 0,8 0,8 0,1




Xneb 50 20,9 15,8 12,8 99 12,8 2,6 14 20 26 0,9 0 0 0 0,5 0
Kucenb 200 3,8 0,5 24,6 87,9 0,1 0,2 0,1 0,6 12,5 1,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
z
WUTtoro: 760 53,5 51,9 | 3420 | 715,3 | 436,6 39,0 95,1 2829 | 624 7,0 6,1 41 6,7 | 16,5 11,2
Bbixo CopepxaHue nuuieBbIX | Hepre CopepxaHue MUHeparnbHbIX BelecTB, Mr CopepxaHue BUTAMUHOB,Mr
Hauvenosanue GMIOR | . rp. | Benu Xupbi <ﬂmw ° E“Moz Na K Ca Mg P Fe A B B2 | PP C
OeHb 7
Cyn nepnoBbii 250 9,8 141 19,9 276,2 19 10,5 17,5 12,6 1,4 1,5 3,5 1,7 1,5 3 2,8
Puc 150 12 19,4 6,1 2472 55 3174 42,6 21,5 146,7 2 44,7 0,1 0,1 3 10,4
Mynsiw 50 14,21 | 16,23 | 271,91 | 410,82 | 18,59 33,78 219,06 3,12 0 1,86 0,08 0,17 52 2 1,9
Xneb 50 20,9 15,8 12,8 99,0 12,8 2,6 14,0 20,0 26,0 0,9 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0
ClcbpykThl 200 3,8 0,50 24,6 99,0 12,8 2,6 3,3 1,4 27 3,5 8,1 0,9 0,9 0,2 0,3
OrypeL KOHCEPBUPOBAHbI 60 0,79 | 10,07 | 2,68 |104,2 0,0 0,0 19,1 12,3 35,2 0,5 0,0 0,0 0,0 0,3 30,9
WUTtoro: 760 61,5 76,1 338,0 | 1236,4| 118,2 366,9 315,56 71,0 | 2120 | 10,3 56,4 2,9 7,7 9,0 46,3
BLixo CopepxaHue nuuieBbIX | QHepre CopepxaHue MUHeparnbHbIX BelWecTB, Mr CopepxaHue BUTAMUHOB,MT
Haumenosanue Onion | o, | Benku | Kupt «ﬂmwo el Na K ca| mg | P | Fe| A | B |[B2|P| C
OeHb 8
Cyn ropoxoBbIi 250 9,8 14,1 19,9 276,2 19 10,5 17,5 12,6 1,4 1,5 3,5 1,7 1,5 3 2,8
KanycTa TyuwoHHasi 200 2,05 3,96 | 16,12 108 18 8,3 11,2 0,2 1,9 0 0 0 0,07 0 14,7
Xneb 50 20,9 15,8 12,8 99,0 12,8 2,6 14,0 20,0 26,0 0,9 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0
Canar 13 KyKkypy3bl 60 2 45 9,1 85,0 0,1 0,0 57,2 6,9 144,0 0,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Kucenb 200 0,1 0,0 11,6 374 32,0 12,9 84 3,8 0,1 0,0 0,1 0,1 1,3 1,5 10,4
z
WUtoro: 760 34,9 38,4 69,5 605,6 81,9 34,3 108,3 43,5 173,4 2,8 3,6 1,8 2,9 5,0 27,9




BLixo CopepxaHue nuueBbIX | AHepre CopepxaHue MUHepasrbHbIX BEWeCcTB, Mr CopepxaHue BUTAMUHOB,Mr
6
HaumeHoBaHMe GO | p, rp. | Beman | Kuper Snm_w O[Tl Na K ca| mg | P | Fe | A | B |B2|PP| ¢
OeHb 9
Cyn KpeCTbAHCKUIA 250 1,81 413 3,38 260 12,6 2,8 2.1 14,1 56,9 2.1 0 0 0 0 0
TNexuBble ronybupl 200 4.8 17,1 345 200,0 134,0 12,0 59 0,9 12,6 11,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Caekna 60 0,36 0,05 1,13 6,3 1,2 15,0 10,4 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 45
Mopc u3 sirog 200 6 0,3 12,4 453 12,9 2,6 14,0 20,0 26,0 0,9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1
Xneb 50 20,9 15,8 12,8 99,0 12,8 2,6 14,0 20,0 26,0 0,9 0,0 0,0 0,0 0,5 0,0
z
Wtoro: 760 33,9 37,4 64,2 610,6 173,56 35,0 46,4 55,0 121,8 | 14,9 0,0 0,0 0,0 0,5 4,6
BLixo CopepxaHue nuuieBbIX | Hepre CopepxaHue MUHepanbHbIX BelecTB, Mr CopepxaHue BUTAMUHOB,Mr
(§)
HAKNEBEBAHIS OHoR A, rp. | Benku | Xupsbi <_.“M__wo 4_\_“”2 Na K Ca Mg P Fe A B’ B? PP Cc
Oenb 10
Ob6en
Yxa n3 canpbl 250 1,8 41 3.3 260,0 12,9 2,8 2.1 56,9 3,9 2.1 0,1 0,1 0,0 0,0 0,0
KapTtodenbHoe nope 200 1,8 4.6 8,3 180,9 0,1 0,0 0,0 457 12,0 6,0 1,2 1,9 09| 0,0 0,0
Fynaw 50 11,8 14,8 2,6 165,4 42,0 254 9,8 17,2 12,8 1,9 0,0 0,1 0,1 3.1 24
Xneb 50 20,9 15,8 12,8 99.0 12,8 2.6 14.0 20,0 26,0 0,9 0,0 0,0 0.0 0,0 0,0
Canar 13 kanycTbl 60 0,86 3,65 45 42 .26 9 12 0,9 0 1,3 0 0 0,9 0,8 0,8 0,1
LLInnoBHUK 200 0,1 0,0 11,6 374 32,0 12,9 8,4 3,8 0,1 0,0 0,1 0,1 1,3 1,5 10,4
WUtoro: 810
37,3 43,0 431 785,0 108,8 55,7 35,2 143,6 56,1 10,9 1,4 3.1 2,2 54 12,9




